
mambo pilates foam RolleR

La Pelota Mambo Max Soft-Over-es una bola de  26cm inflable usada para el trabajo de resis- 
tencia en Pilates y otros programas de de fitness. Es una magn²fica herramienta para a¶adir  
energia en sus trabajos. Adem§s cuando est§ un poco deshinchada puede ser usada como 
apoyo bajo la cabeza, cuello, pie, espalda,... Los ni¶os pueden mejorar su respiraci·n hinchan- 
do la pelota. Hinchada puede ser usada como pelota de playa.

Referencia descripci·n    unid

04-010103 mambo pilates soft-over-ball 1 pc

Reference description unit

04-010102 mambo pilates foam Roller 1 pc

Reference description unit

04-010101 mambo pilates Ring 1 pc

Foam covered fiberglass resistive exercise ring with 
foam padded grips. for exercises focusing on strength, 
balance, flexibility and posture. The Mambo Max 
pilates Ring adds light resistance to pilates exercises 
and helps target specific muscle groups. Often used to 
help tone the arms and thighs, and increase the core 
strength challenge of an exercise.

mambo pilates Ring

check our range of
exercise mats

on page 33

Ø 38 cm

the mambo max foam Roller has been designed for 
pilates training and spine exercises (back aches). ideal 
for balance and stabilisation exercises. foam rollers are 
used for stretch and strength exercises, as well as for 
massage and relaxation.

Ø 15x90  cm

Ø 26 cm

100 kg

mambo pilates soft-oveR-ball

mambo yoga set

Referencia descripci·n    unid.

04-010201 mambo yoga Colchoneta 1 pc
04-010202 mambo yoga bloque 5-pack
04-010203 mambo yoga Cincha                                  1 pc
04-010211 mambo yoga set | 1 Colchoneta | 2 bloques | 1 Cincha 

NEW!

El Set de yoga consta de:
- 1 colchoneta yoga de pvc 180 x 60 x 0,4 cm),
- 2 bloques yoga foam eva (7,5 x 15 x 23 cm)
- 1 cincha yoga strap with buckle (180 x 3,8 cm)

Este Set est§ embalado en una caja a todo color.
Los distintos componentes tambi®n se venden separadamente.
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